
Le déracinement, la nostalgie de l’Amour, la re-

cherche de la Vérité et la Liberté sont incarnés par 

trois Personnages : la Voyageuse, la Conteuse, la 

Musicienne. 

Pour que dans nos Cœurs se promène toujours la 

mélodie de la Vie (cf Laura Rucinska). 

Un Spectacle Poétique & Musical Théâtralisé 

Références poétiques 

1. Ouverture Eternelle – Emmeline Planche 

2. Sappho. Poème de Sappho.  Musique de Dimitris Papadimitriou 

3. Hypothèque. Yiannis Ritsos. Traduction : Pascal Neveu 

4. O Anthos Tis Limnis. Poésie Traditionnelle. Musique de Christos Tsiamoulis   

5. Prélude n°1 de J-S Bach 

6. Amitié. Laura Rucinska 

7. Tango Alone – Emmeline Planche 

8. I Kataigida. Poème de Christos Kannelopoulos. Musique de Astor Piazzola  

9. Parce que tu m’as aimée. Maria Polydouri. Traduction : Michèle Justrabo 

10. Den Tragoudo Para Giati M'Agapises. Poème de Maria Polydouri. Musique de Dimitris Papadimitriou 

11. Vima - Vima. Paroles : Christoforos Balabanidis. Musique de Christos Nikolopoulos 

12. La Mystérieuse. Laura Rucinska 

13. La Folia de M. Stahel 

14. Sur la rose. Sappho. Traduction Ernest Falconnet 

15. Pos na sopaso mesa mou. Poème de Kostas Kindynis. Musique de Stavros Xarchakos 

16. Murailles. C.P.Cavafy. Traduction : Dominique Grandmont 

17. Morde pour que Vive de Emmeline Planche 

18. Viens mon aimé. Maria Polydouri. Traduction : Michèle Justrabo 

19. Le poème de Parménide (extrait). Traduction : Paul Tannery 

20. Oneiro. Poème et Musique de Thanassis Papakonstantinou  

21. La Musique de l’Ame. Laura Rucinska 

22. La Divine Mélodie (extrait). Laura Rucinska 

23. Sarabande 4ème suite de J-S Bach 

 

 

 

 

 

« On met longtemps à devenir jeune. » Pablo Picasso. 

Poésies Eternelles 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie 
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Un Spectacle Magique qui enchantera 

petits et grands par l’Alliance des Univers 

Artistiques de la Musique, de la Poésie, de 

la Danse, et du Chant. 



« Ma main s’envole par la Mélancolie de mon Regard, elle décrit l’Ecole comme le fait 

la Vie sur son Etendard. » L’Echo de l’Ame de Laura Rucinska 

Se battre pour ses Valeurs, combattre l’injus-

tice et les manipulateurs de l’esprit, Vivre 

pour Etre Libre… 

 

Le mystère de l’Amour, la dé-

couverte de la Sensualité… Le 

picotement au Cœur quand 

l’Etre Aimé n’est pas là…  

La profondeur de la Beauté de 

l’Amour qui est Capable de 

soulever des montagnes... 

ACTE I LA DECOUVERTE DE L’AMOUR 

POESIES ETERNELLES 

ACTE III  LE PASSAGE 
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ACTE II LA LIBERTE 

Naître, Vivre, Etre, et 

Renaître... 

Durée: 50 minutes, 

-Montage: 40 minutes, 

-Démontage et nettoyage: 30 minutes, 

-Age: à partir de 12 ans. 

 

-Matériel: régie lumière. 

Fiche technique 



Petite fille d'Aristocrates polo-

nais, Laura baigne depuis son 

enfance dans les milieux artis-

tiques et intellectuels. 

Elle devient poétesse, Membre 

de la Société des Poètes Fran-

çais, et actrice. 

Son talent de comédienne se 

découvre dans de nombreux 

rôles tant au théâtre, qu'au 

cinéma, ou encore à la télévi-

sion. 

C'est ainsi qu'elle vêtit les ha-

bits de Jeanne d'Arc pour incar-

ner "Jehanne au bûcher" dans 

une interprétation de Paul 

Claudel, qu'elle embrasse l'uni-

vers de l'écriture pour être Ca-

mille Butterfly dans "Et si les 

toits de Paris m'étaient contés" 

de Joël Daguerre, ou encore 

qu'elle se laisse emporter par 

l'Amour dans "Au-delà de 

l'Amour, mon Amour" de Mal-

gorzata Debowska. 

Elle a écrit 2 Recueils de poé-

sies édités et joués sur le Prin-

temps des Poètes, dont les 

ventes ont pour vocation une 

redistribution à des instances 

caritatives. 

 

Voix publicitaires et de dou-

blages, égérie de nombreuses 

marques, Laura Rucinska con-

sidère que l'Art sous toutes ses 

formes est une Expression de 

l'Ame. 

breux Personnages Poétiques 

qui invitent à égayer l’Imagi-

naire. Son Talent  est présent 

dans de nombreux Univers où 

la Poésie rencontre d’autres 

disciplines scéniques. 

www.dimitrakontou.com 

 

 

Poète-Interprète Grecque Egé-

rie de la Lecture Musicale de 

Eugène Trivizas. 

 

Comédienne, Musicienne, Dan-

seuse et Chanteuse trilingue, 

issue d’un milieu artistique 

Dmitra Kontou incarne de nom-

LAURA RUCINSKA 

DIMITRA KONTOU 
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www.laura-rucinska-

artiste.net 

EMMELINE PLANCHE 

Issue d'une famille de musiciens de plusieurs génération, Emmeline Planche débuta le 

violoncelle à 7 ans au conservatoire nationale de Boulogne Billancourt, dans la classe de 

Xavier Gagnepain, ou elle obtient son diplôme de fin d'études à 18 ans. 

Elle devient alors violoncelliste au sein de plusieurs orchestres et formations, en France 

et à l'étranger. En 2015, elle représente notamment la France au sein du Greater Peace 

European Orchestra, à l'UNESCO, en Serbie et en Russie, sous la direction de la chef géor-

gienne Reta Kazarian. 

Se produisant également en soliste, elle affectionne particulièrement le mélange des 

styles et des arts, et participe à plusieurs reprises à la création et interprétation de mu-

siques originales pour des spectacles théâtraux et poétiques, ou encore pour des films.  

Livre d’Or 

« Merci Infiniment pour cette merveil-

leuse soirée où l’espace du spectacle 

mon âme s’est laissée bercée par 

cette musique, ces chants, et ces 

poèmes. » - M.K « Nous avons été subjugué par le 

spectacle. On en veut encore. Bravo! » 

- W.N 

« Un spectacle d’une justesse in-

croyable. J’ai oublié la scène et j’ai fait 

un voyage émouvant. » - A.C 

http://www.laura-rucinska-artiste.net
http://www.laura-rucinska-artiste.net


La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie travaille avec Emo-

tional Rescue qui reverse 1% de son Chiffre d’Affaires à 

Alliance Co-Naissance association caritative pour les En-

fants démunis dans le Monde. 

Siège: 

97/99, rue de la Tombe Issoire 

75014 Paris 

Siret: 819 410 663 00010 

Téléphone : 0952280671 

 

Plateau de Production: 

Le Chalet aux Etoiles de Lumière 

2, route de Montry 

77450 Condé Sainte Libiaire 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie 

Faisons le Pont entre l’Art et l’aide à l’Enfance 

www.lesetoilesdelagalaxie.com 

 

Contact 

Laura Rucinska 

0624556541 

compagnie@lesetoilesdelagalaxie.fr 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie a été fondé par Laura Rucinska & Franck Bénéteau. Tous deux 

convaincus que nous sommes tous des Etoiles, que la Vérité est en Chacun: donc en faisant des Créa-

tions Artistiques remplies de Sens nous pourrons faire passer des Messages forts qui permettront à 

Chacun de faire son Chemin, grâce à la Magie et au Rêve que ces Créations font Vivre. 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie est symbolisée par un papillon aux multiples couleurs: puisque 

Chacun de Nous est un Papillon. Nous naissons, nous vivons, puis nous renaissons. Ces multiples 

couleurs représentent nos multiples Chemins. 

Enfin nous souhaitons être une Compagnie proche de notre Public, de nos Commanditaires et Clients: 

car nous croyons dans le Travail d'Equipe et que seul celui-ci pourra nous permettre de construire un 

monde meilleur en redonnant à l'Art sa fonction première qui est de faire évoluer Le Monde vers La 

Lumière. 


