
Le Spectacle « Voyage Poétique sous la Voûte Etoilée » est 

un Spectacle Poétique et Musical sur la Mythologie 

Grecque revisitée. 

 

A travers Vulcain et Jupiter, Mercure et le Soleil, Venus 

et L’Amour, et Homère nous faisons un Voyage Poétique 

au cœur des émotions humaines par le prisme des 

Dieux. 

LA C OMPAGNIE  LES  ETO I LES  DE  LA GALAXIE  

Spectacle Poétique et Musical 

Voyage Poétique sous la Voûte Etoilée 
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Suivez notre Actualité: 

www.lesetoilesdelagalaxie.fr 

https://www.facebook.com/lesetoilesdelagalaxie/ 

Sources d’Inspirations Poétiques: 
Sappho 
Platon 
Parménide 
Laura Rucinska 
 

Sources d’Inspirations Musicales: 
Nanourisma 
S’agapo giati eisai oraia  
Kalimera Ilie  
Eisai psychi mou  
Hymne au Soleil  
Phèdre/ Asteri mou feggari mou  
O ilios vassileuei  
Michiko Nakagaki 
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« La musique donne une âme à nos coeurs et des ailes à la pensée. » Platon 

C’est la Musique de l’Histoire 

que nous venons vivre sur scène 

avec Dimitra Kontou, Laura Ru-

cinska, et Michiko Nakagaki. 

Vulcain et Jupiter 

A travers les Dialogues des Dieux nous faisons un 

Voyage Poétique sous les Etoiles pour comprendre la 

naissance de nos croyances, celles qui construisent nos 

Vies, et remettre au centre la Quête de l’Homme avec 

ce besoin de conquête et son Amour Universel pour la 

Vie et l’Univers. 

« … Puisque tout a été nommé lumière ou nuit, 
et que, suivant leurs puissances, tout se rapporte à l’une ou à 

l’antre, 
l’univers est à la fois rempli par la lumière et par la nuit obs-

cure ; 
elles sont égales et rien n’est en dehors d’elles. 

… Il est indifférent de commencer d’un coté ou de l’autre; car 
en tout cas, je reviendrai sur mes pas. 

II faut penser et dire que ce qui est; car il y a être : 
il n’y a pas de non-être…» Parménide 

L’Equipe de Création Artistique 

Nos Croyances 

Lumière ou Nuit 

Création & Mise en scène: Laura Rucinska 

Chanteuse: Dimitra Kontou 

Poète: Laura Rucinska 

Musicienne: Michiko Nakagaki 

Régie Sons & Lumières: Franck Bénéteau 

FICHE TECHNIQUE 
 
-Durée: 40 à 50 minutes 
-Montage: 40 minutes 
-Démontage et Nettoyage: 20 minutes 
-Public: à partir de 7 ans 
 
-Matériel: Régie Son et Lumière 
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Pianiste Internationale Prix d’Excellence, Michiko Nakagaki a commencé son Apprentissage du 

piano dans la Classe de Yaeko Hashimoto. 

-Prix au 16e Concours International de Piano d'Ile-de-France Maisons-Laffitte-2014 pour l'interpréta-

tion de Fantasiestücke Op12 de Robert Schumann 

-Concours Musical de France à Paris - Concours International de Piano du Ministère de la Culture et 

de la Communication. 

 • 2ème place dans la catégorie "Juniors Virtuosite III" 

 • 3ème place dans la catégorie "Juniors Excellence" 

 • 3ème place dans la catégorie "Artistique Superieur" 

Michiko Nakagaki accompagne aujourd’hui de nombreux Spectacles de Poésies, elle est également 

Compositrice pour des Contes Poétiques diffusés en Radios. 

Michiko Nakagaki 

Les Artistes 

Dimutra Kontou 

Laura Rucinska Diplômée en tant que Comédienne du Conservatoire d’Art Dramatique Claude Debussy dans la 

Classe de Monique Fabre, Artiste Internationale créant dans les domaines de la peinture, de l’écri-

ture, des arts du Spectacle, Laura Rucinska est Auteure-Poète Membre de La Société des Poètes 

Français et de La Société des Auteurs et Poètes de la Francophonie. 

Voix-Off & Actrice, elle joue au Théâtre et au Cinéma, et elle est régulièrement diffusée en Radios 

pour des publicités ainsi que pour ses propres Créations dont elle est Auteure, dont l’Emission 

« Poème » qu’elle anime sur Radio La Sentinelle ou encore « Couleur Poésie » sur Radio Semnoz, ou 

encore les Contes Poétiques du Monde Magique de Pozi pour Radio Galaxie. 

Ses Œuvres scéniques : Le Voyage Eternel, Les Poésies Eternelles, Voyage Poétique sous la Voûte Etoilée, Rivière du 

Ciel, Lumière Papillon, Fleur de Lune au pays des Etoiles, Framboise et le Cœur du Soleil, Le Voyageur de la Voie 

Lactée, Le Souffle de la Forêt, Iliai le Chant des Etoiles, Kasia et le Voyage des Saisons, L ’Arbre des Souvenirs, Vega 

l’Etoile Brillante, Le Vol du Papillon, Le Jardin des Coccinelles, Elya et le Voyage de la Lumière Bleue.  

Ses Œuvres Radiophoniques: Les Emissions « Mon Poème » et « Couleur Poésie », La Magie de la Nature (Album de 

Contes Poétiques), Les Secrets de la Forêt (Album de Contes Poétiques), Terre de Vie (Album de Contes Poétiques).  

Ses Recueils de Poésies: Transparence, Le Chemin vers les Etoiles, Le Voyageur de la Voie Lactée, Renaissance, 

Voyage Céleste, Espoir du Printemps. 

Diplômée en tant que Comédienne, Chanteuse, Musicienne, Danseuse, Dimitra Kontou est issue du 

Conservatoire du Théâtre Contemporain d’Athènes, elle a également suivi les Enseignements de 

Marcelle Magni, et Snjeana Premus. 

Actrice elle a joué de nombreux rôles tant au Théâtre qu’au Cinéma, parmi les plus récents: 

-Pas un Pas ne se Perd de Hugo Jasienski, Maison Victor Hugo. 

-Antigone, Lonely Planet. Lena Kitsopoulou, Théâtre de la Ville – Abbesses. 

-Ich habe von der Nacht geträumet, théâtre – danse basé sur la pièce de Maurice Maeterling. Choré-

graphie: Maria Yannaros. Cie Ahtenysti, CND, NEF, Théâtre de Verre 

-La plage Miramar, de Christophe Ferré,  Prix Beaumarchais. Mise en scène : Anthony Rivoire.  

-L’échappée belle (Irina) réal. : Pamela Varela. Long Métrage, français, espagnol. 

-24 raisons pour attendre l’aube (Célia) réal. : Mauricio Hernandez. Long Métrage, français, espagnol, 

grec, arabe. 



 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie 

Siège: 

97-99, rue de la Tombe Issoire 

75014 Paris 

Siret: 819 410 663 00010 

www.lesetoilesdelagalaxie.com 

Téléphone: 09 52 28 06 71 

 

Nous sommes Partenaire d'Actions Caritatives pour l'Enfance en difficultés. 

Plateau de Création & de Production: 

Le Chalet aux Etoiles de Lumière 

2, route de Montry 

77450 Condé Sainte Libiaire 

N°Licence Entrepreneur du Spectacle: 

2– 1096556 

La Compagnie Les Etoiles de la Galaxie a été fondée par Lau-
ra Rucinska, Membre de la Société des Poètes Française et de 
la Société des Auteurs et Poètes de la Francophonie & Franck 
Bénéteau, Créateur de Décor et Régisseur. Tous deux convain-
cus que nous sommes tous des Etoiles, que la Vérité est en 
Chacun: donc en faisant des Créations Artistiques remplies de 
Sens nous pourrons faire passer des Messages forts qui per-
mettront à Chacun de faire son Chemin, grâce à la Magie et 
au Rêve que ces Créations font Vivre. La Compagnie Les 
Etoiles de la Galaxie est symbolisée par un papillon aux mul-

tiples couleurs: puisque Chacun de Nous est un Papillon. Nous naissons, 
nous vivons, puis nous renaissons. Ces multiples couleurs représentent 
nos multiples Chemins. Enfin nous souhaitons être une Compagnie 
proche de notre Public, de nos Commanditaires et Partenaires: car nous 
croyons dans le Travail d'Equipe et que seul celui-ci pourra nous per-
mettre de construire un monde meilleur en redonnant à l'Art sa fonction 
première qui est de faire évoluer Le Monde vers La Lumière.  

Contact: 

Laura Rucinska 

Mail: compagnie@lesetoilesdelagalaxie.fr 

Téléphone: 0624556541 


